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NOTA DE IMPRENSA – 28 de Maio de 2008 
 
REUNIÃO DA COPPT COMEMORATIVA DO 31 DE MAIO 
 
Vai realizar-se na Sede da COPPT no dia 30 de Maio (Sexta-Feira), 
pelas 15:30 horas, uma reunião comemorativa do dia 31 de Maio – 
Dia Mundial Sem Tabaco  
 
Será apresentada a 1ª Avaliação nacional do cumprimento da 
Lei do Tabaco, na área da restauração, bares e discotecas, 
estudo patrocinado pela COPPT 
 
Trata-se de um estudo exploratório, com o objectivo de determinar a 
adesão dos proprietários à proibição de fumar, à criação de espaços 
sem fumo e à avaliação do cumprimento da lei. Foi utilizada uma 
amostra de 130 estabelecimentos constituída por restaurantes, cafés, 
pastelarias e similares, bares e discotecas, das cidades de Braga, 
Bragança, Lisboa e Faro. Estes locais foram visitados e para cada um 
foi preenchida uma ficha, onde se registou vários itens relativos ao 
cumprimento dos principais aspectos do clausulado legal, aplicável a 
estes estabelecimentos. 
 
Foram encontradas três situações – estabelecimentos com dístico 
vermelho (60%), azul (25%) e vermelho e azul (15%) em 
simultâneo. Foi possível caracterizar cada sub-grupo, e perceber o 
grau de cumprimento dos que optaram pela proibição de fumar e a 
evidência da eventual existência de dispositivos de ventilação nos 
outros. 
 
Não obstante a elevada adesão dos proprietários à proibição de 
fumar, foram detectados muitos sinais de incumprimento, justificando 
uma melhoria da lei e uma maior fiscalização. 
 
Convidamos os Srs. Jornalistas a estarem presentes e a inteirarem-se 
da totalidade do estudo. 
 
Pela Direcção da COPPT 
 
Prof. Doutor Luís Rebelo 

 


